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NOTICIAS

05 .01. 2016

U.S.A

DIETA PARA DISMINUIR EL RIESGO DE 

ENFERMEDAD DE ALZHEIMER, ELEGIDA LA 

MÁS FÁCIL DE SEGUIR PARA 2016.

Eligen una dieta para disminuir el riesgo de 

enfermedad de Alzheimer, denominada MIND, 

como la más fácil de seguir para 2016 y la segunda 

mejor dieta en general. 

La dieta MIND ha sido diseñada por la doctora 

Martha Clare Morris, una nutricionista del Centro 

Médico Universitario Rush con sede en Chicago, 

EE.UU. Es un híbrido entre dos dietas, 

Leer Más é

04 .01. 2016

REINO UNIDO

PREPARAN LA PRIMERA VACUNA QUE 

DETIENE EL PROGRESO DE ALZHEIMER

Investigadores esperan que la inyección sea capaz 

de frenar el avance de a enfermedad, al atacar los 

ñenredosò en el cerebro que causan la perdida de la 

memoria. ñSe trata de un estudio muy importante 

que abre el camino a una vacuna completamente 

diferente que se espera que sea mucho más 

eficazò, sostiene el profesor Roy Jones del Instituto 

británico de Investigación para la Atención de las 

Personas Mayores (RICE), quienes ya han 

comenzado a probar el tratamiento.

Leer Másé

03 .01. 2016

ESPAÑA

FREÍR CON ACEITE PUEDE PROVOCAR 

PARKINSON, ALZHEIMER Y CÁNCER

Enfermedades neurodegenerativas están 

asociadas a la alimentación con frituras.

A la polémica por el consumo de carne asociado a 

enfermedades cancerígenes se suma un 

descubrimiento que ha sido confirmado por 

científicos del País Vasco. Según el estudio 

realizado por investigadores de la Universidad del 

País Vasco (UPV/EHU), el aceite recalentado 

(cuando se calienta a temperatura de fritura) 

especialmente el de girasol, podría causar 

enfermedades neurodegenerativas como el 

parkinson y el alzheimer, y enfermedades como el 

cáncer.

Leer Más é
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http://www.2ti.es/2016/01/dieta-para-disminuir-el-riesgo-de-enfermedad-de-alzheimer/
http://www.noticias24.com/salud/noticia/40578/preparan-la-primera-vacuna-que-detiene-el-progreso-de-alzheimer/
http://www.diaadia.com.ar/tu-dia/ciencia-freir-con-aceite-puede-provocar-parkinson-alzheimer-y-cancer


NOTICIAS                                  Continuación é

27.12. 2015 

¿QUÉ PROVOCA LA ENFERMEDAD DE 

ALZHEIMER?

Dos variedades del genoma evidenciaron su papel 

en el desarrollo de la atrofia cerebral,, según la 

investigación de Liana Apostolova, profesora de los 

estudios de la enfermedad de Alzheimer de la 

escuela de medicina en la Universidad de Indiana. 

Esas proteínas, producidas por los genes circulan 

en la sangre, así que se podrán usar como 

marcadores de la enfermedad, informa portal 

'Eurek Alert'. 

Leer Más é

08.12. 2015 

HALLAN UNA MOLÉCULA QUE ELIMINA LA 

PROTEÍNA VINCULADA AL ALZHEIMER

Científicos en Corea del Sur han descubierto una 

molécula que podría eliminar las proteínas que se 

cree que contribuyen al desarrollo del alzheimer, 

según revela un estudio que publica hoy la revista 

británica Nature. La investigación, desarrollada en 

Seúl por expertos del Instituto de Ciencia y 

Tecnología de Corea (KIST), ha logrado romper 

depósitos de proteínas beta-amiloides alojados en 

las neuronas de cerebros de ratones que 

presentaban síntomas de padecer alzheimer. Una 

de las señales tempranas que alerta sobre el 

desarrollo de esta enfermedad es la aparición de 

fragmentos de beta-amiloides en el cerebro.

Leer Más é

29.09.2015

ESPAÑA, GRANADA (EUROPA PRESS)    

NUEVO MÉTODO NO INVASIVO DESARROLADO 

EN LA UGR.  UN COLORANTE PARA EL 

DIAGNÓSTICO PRECOZ DEL ALZHEIMER O LA 

OSTEOPOROSIS

Científicos de la Universidad de Granada han 

diseñado un nuevo colorante capaz de detectar, en 

un mismo experimento y en solo 20 minutos, la 

presencia de fosfato y biotioles en el interior de 

células vivas, que podría servir para diagnosticar 

de manera precoz enfermedades como la 

osteoporosis, el Alzheimer, la diabetes tipo II o el 

cáncer de próstata, ya que los niveles anormales 

de las sustancias son un claro síntoma de ellas.

Leer más é
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https://actualidad.rt.com/ciencias/195342-genes-provocar-enfermedad-alzheimer
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http://www.europapress.es/andalucia/noticia-ugr-desarrolla-metodo-no-invasivo-diagnostico-precoz-enfermedades-osteoporosis-alzheimer-20151029104925.html
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Quieroagradecera misamigosdeAIBla oportunidad

quemehanbrindadodepoderacompañarlesesteaño

en la AsambleaGeneraly en el VIII Congreso

Iberoamericanode Alzheimercelebradoen Río de

Janeiroelpasadomesdeoctubre. Trasvariosañossin

haberpodidoñcruzarel charcoò, hasidounverdadero

placercoincidircon viejosamigosy conocera otros

nuevos de distintospaíses latinoamericanos. No

estabantodospresentes,pero,de unamanerao de

otra,pudepalparqueelespíritudeAIBsiguevivo.

Todas las organizacionesestamos atravesando

momentosdedificultad; cadaveztenemosmástrabajo

y menosrecursos,lo quehacemuycomplicadolograr

el equilibriode la sostenibilidad. Evidentemente,estas

dificultadesse trasladantambiéna nuestraentidad

paraguas,AIB,quehatenidoqueafrontarimportantes

dificultadesen los últimos tiempos. Pero estas

dificultadesnosonsóloeconómicas,quesonmuchas;

las grandes distanciasque separan a nuestras

organizacioneses un hándicap importanteque

entorpecemuchasveceslacomunicacióny,conella,la

relaciónentresusmiembros.

Sinembargo,enoctubre,en la AsambleaGeneral,se

establecióun interesantey fructíferoprocesode

reflexiónsobreel futurodeAIB,algo,bajomipuntode

vistamuynecesario. Y el resultadono fueotroquela

reafirmaciónunánime del compromisode todos

cuantos conformamos esta organización

iberoamericanadecontribuiry aportartodoloqueesté

a nuestroalcanceparaconvertira AIBenel referente

delmundoAlzheimerenelámbitolatinoamericano. Nos

vamosa enfrentara grandesretos,perola voluntad

manifestadaes la de superarlos,lo cualnosanimaa

apostarpor un futuro de colaboracióny trabajo

conjunto,enelquelaconsolidacióndelacomunicación

activa,el intercambiodeconocimientos,experienciasy

la propuestade accionesconjuntasvan a ser los

principalesejesdetrabajo.

ConunaAIBfuerteen el horizonte,la satisfacciónde

haber participadotambién en el VIII Congreso

Iberoamericanode Alzheimerfueplena,no sólopor la

calidadde su programade trabajo,sinopor la calidad

humanade quienesparticiparon. Desdela distancia,

tanto geográficacomo temporal,y a pesar de las

dificultadesa lasquemereferíamásarriba,se percibe

un importanteavancecuantitativoy cualitativoen los

recursoshumanosy en laactividaddelasAsociaciones

latinoamericanas. Desdeel año2007(momentoen el

quecomenzómirelaciónconAIB)hastahoy,sepercibe

unimportantecrecimientodelasorganizaciones,quizás

noentamañoo enpresupuesto,perosíenalturadesus

programasde trabajo,de sus reivindicaciones,de sus

preocupacionesy,sobretodo,desuimplicaciónlocal. Se

está gestandoun patrimonioimpagable,no material,

perosí de conocimiento,y estees,sinduda,el legado

más importante. Y me sientofeliz de haberpodido

contribuir,aunquesea mínimamente,a reforzarese

patrimoniocon mi exposición"Centrosde Día. Un

recursoterapéuticoparalaspersonasconAlzheimerò.

Compartirconocimientosy experienciasnosharácada

díamásfuertes. Estees unode los compromisosque

adquiero: ponera disposiciónde AIB el conocimiento

queCEAFAhaatesoradoenlosúltimos25años,conla

confianzadeque,porlomenosenparte,puedaayudara

queAIBlleguea serla entidaddereferenciadelmundo

AlzheimerenLatinoamérica,talcomotodosqueremosy

deseamos.

Jesús Rodrigo. 

Director Ejecutivo de CEAFA y miembro de AIB

EDITORIAL
VIII CONGRESO IBEROAMERICANO 

DE ALZHEIMER 

14 al 17 de octubre 2015

Río de Janeiro, Brasil
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INICIO DEL EVENTO: 

Dra. María V. Repiso Ibáñez, Presidenta AIB, da la Bienvenida al 

Congreso, esta Plenaria estuvo a cargo de María Aparecida 

Guimarães (Presidenta del Congreso), Jerson Laks (Presidente del 

Comité Científico) y Johan Vos (Director Ejecutivo Adjunto 

Alzheimer´s Disease International). 
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Ricardo Lopez Contreras 

(El Salvador), Jerson Laks

(Brasil / Chair del Comité 

Cientifico Congreso AIB 

2015) , Jesus Rodrigo 

(Director Ejecutivo CEAFA 

España), Maria Victoria 

Repiso (Presidenta AIB y 

AUDAS Uruguay), Nomeí

Medina (Vicepresidenta 

ALMA Argentina)

Patricio Espínola 

(Presidente 

Corporación 

Alzheimer Chile), Rosa 

María Farrés (FEDMA 

Mexico) , Adela 

Hernández Galván 

(Presidenta FEDMA 

Mexico), Ricardo 

Contreras (Presidente 

Asoc. El Salvador) y 

Roberto Ventura 

(Uruguay, Comité 

Científico AIB).

Patricio 

Espínola 

(Corp. 

Alzheimer 

Chile) y 

Aquiles 

Salas 

(Fundación 

Alzheimer 

Venezuela)
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ASAMBLEA AIB 

2015 Y 

ALZHEIMER 

UNIVERSITY 

(ADI). 

Presentes 

delegados de: 

España, El 

Salvador, Brasil, 

Chile, Bolivia, 

República 

Dominicana, 

México, Costa 

Rica, Uruguay y 

Argentina, 

realizada con el 

respaldo de ADI.
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Vista General 

de Delegados 

Internacionales

Asistentes

ASAMBLEA DE 

MIEMBROS

DE

ALZHEIMER 

IBEROAMERICA  

(AIB)
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Inicio de  

ñAIB 2015, 

Alzheimer Universityò.

Maria Aparecida 

Guimarães, Presidenta del

Congreso AIB 2015

Adela Hernández Galván (Presidenta FEDMA México), 

participando en la  mesa redonda sobre planes nacionales 

de Alzheimer.  En este panel participaron: Johan Voss

(Director Ejecutivo Adjunto ADI), Kate Gordon (Asesor de 

Políticas Públicas ADI), Norbel Román (Presidente ASCADA 

Costa Rica), Raúl Gutierrez (Comité Científico FEDMA ïAIB)
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Ricardo López 

Contreras (El Salvador) 

en ñAIB 2015, 

Alzheimer 

Universityò..

En en Congreso de AIB destacaron:  ñLa voz de las personas con 

Demenciaò, presentada por Maria Aparecida Guimarães, las 

ponencias de Selva Isabel Marasco de Luna (Argentina), Clemente 

Augusto Alves, Celio Neves y Andrea Camaz Deslandes (Río de 

Janeiro), estuvieron al principio de la primera jornada del Congreso 

y fueron muy aplaudidos por el público.


