
 
 

                                     

                             

 

 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

División 

Académica       

de Ciencias de   

la Salud 

Semana internacional del cerebro 2023 

Del 07 al 09 de marzo 
“Aula Magna de la División Académica de Educación y Artes.” 

“Duermo, luego existo” 

Martes 07 de marzo DAEA 

CONFERENCIAS MAGISTRALES 

Miércoles 08 de marzo 

CONCURSO DE CARTELES 

Lugar: explanada del estudiante DAEA. 

▪ ¿Por qué el uso del celular afecta la calidad 

del sueño? 

▪ Tipos de dieta y calidad del sueño. 

▪ ¿Cuál es el horario correcto para la cena? 

▪ El sueño expresado en el arte a través del 

tiempo. 

Jueves 09 de marzo DACS 

 

 

09:15 – 10:00 A.M. 

Tema: Neurobiología del sueño. 

Neurólogo pediatra 
Dr. José Ovidio Cornelio Nieto 

10:00 – 10:45 A.M. 

Tema: Efectos de la privación del sueño 

y su relación con el aumento de peso. 

 

Posgrado en Psicología 

Mtra. Blanca Estela Pérez Fernández 

10:45 – 11:00 A.M. 

Coffee Break 

11:00 – 11:35 A.M. 

Tema: Música clásica… ¿música para 

dormir? 

 
Músico Pianista. Profesor de TSUM 

Mtro. Luis Alberto García Osorio 

11:40 – 12:20 P.M. 

Médico Diabetóloga HRAE Dr. Gustavo A. 

Rovirosa Pérez 

Tema: Obesidad y trastorno del sueño: 

¿el huevo o la gallina? 

 Dra. Ester Rodríguez Sánchez 

Informes 

Laboratorio de Metabolismo de Lípidos. 
labmetabolismodelipidos@gmail.com 

 
Detalles a los números telefónicos:  

916 101 3691 o 922 156 9710 

10:00 – 10:45 A.M. 

Tema: “Y mi mamá tenía razón…debo de 

desayunar antes de ir a la escuela” 

Dr. Arturo Ortega. Soto 

CINVESTAV Laboratorio de Neurotoxicología. 

11:00 – 11:45 A.M 

Tema: Calidad de vida y sistema 

endocanabinoide vigilante. 

Dr. Ricardo A. de Melo Reis 

Universidad Federal de Rio de Janeiro. 

12:00 – 12:45 P.M. 

Tema: Diagnóstico e investigación: Biobanco 

Nacional de Demencias.  

Dr. José Luna Muñoz 

Director y fundador del Biobanco Nacional de 

Demencias, presidente de la Asociación Civil 

AMPAEYDEN. 

09:00 – 09:20 A.M. 

Tema: Trauma infantil y su impacto en la vida 

adulta. 

Dr. Cristóbal Manuel Moscoso López 

Médico Neurocirujano / Profesor DACS 

09:20 – 09:40 A.M. 

Tema: El cerebro, sistema endocanabinoide y 

relaciones tóxicas. 

Dr. Gabriel López Ramírez 

Profesor investigador DACS 

15:00 – 15:45 P.M.  

Tema: Neuroanatomía del Sistema límbico y sus 

conexiones. 

Dr. Victor Hugo Pérez Pérez 

Neurocirujano / Profesor investigador. 

14:00 – 14:45 P.M.  

Tema: Adicción a la comida y obesidad: 

emociones, decisiones y un cerebro 

manipulado. 

Dr. Rodrigo Erick Escartín Pérez 

Universidad Autónoma de México, Facultad de estudio 

superiores Iztacala, División de Investigación y 

posgrado, Grupo de investigación en Nutrición. 

13:00 – 13:45 P.M. 

Tema: Rol de la neuroinflamación en el 

consumo de drogas. 

Dr. Rodolfo Sánchez Zavaleta 

Laboratorio de canabinoides, departamento de 

fisiología, Facultad de Medicina, UNAM. 
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